
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ  ΟΔΗΓΟΣ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

AI Awakening
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα AI
για Εταιρικές Ομάδες

Πώς οι ομάδες σας περνάνε από βασικούς

χρήστες AI σε συνδημιουργούς, σε 2 sessions.

Liberators AI liberators.ai

https://liberators.ai/


Η  ΠΡΑΓΜΑΤ ΙΚΟΤΗΤΑ

Το AI δεν είναι
το μέλλον. Είναι το παρόν.
Οι περισσότεροι εργαζόμενοι χρησιμοποιούν AI επιφανειακά:

γράφουν «φτιάξε μου ένα email» και παίρνουν απαντήσεις που δεν

στέλνουν ποτέ. Το κενό ανάμεσα στο «ξέρω AI» και το «χρησιμοποιώ

AI σωστά» μεγαλώνει κάθε μήνα.

01
Η διαφορά σε παραγωγικότητα είναι 3x,

όχι 10%

Ομάδες που χρησιμοποιούν AI σωστά παράγουν 3x

περισσότερο. Δεν είναι optimization. Είναι δομική

αλλαγή.

02
Κάθε μήνα που περνάει, το χάσμα

μεγαλώνει

Όσοι μαθαίνουν τώρα, χτίζουν προβάδισμα που

δεν καλύπτεται αύριο. Το skill gap μεγαλώνει κάθε

εβδομάδα.

03
Το εμπόδιο δεν είναι το εργαλείο. Είναι ο

τρόπος.

Χωρίς σωστό τρόπο επικοινωνίας, κανένα AI tool

δεν αποδίδει. Η διαφορά είναι στον άνθρωπο, όχι

στην τεχνολογία.

04
Η αντίσταση δεν είναι άγνοια. Είναι

φόβος.

Οι άνθρωποι δεν αντιστέκονται από άγνοια.

Φοβούνται ότι απειλεί τον ρόλο τους. Η υιοθέτηση

ξεκινάει από mindset, όχι features.
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Η  ΛΥΣΗ

Ένα σύστημα,
όχι μία συλλογή από prompts
Το AI Awakening δεν είναι μια παρουσίαση για το τι είναι το AI. Δεν

είναι μια λίστα με «τα 50 καλύτερα prompts». Δεν είναι ένα demo

εργαλείων. Είναι ένα σύστημα που οι ομάδες σας θα έχουν μετά από

6 ώρες, και θα μπορούν να το εφαρμόσουν σε κάθε task, με κάθε AI

tool, από την πρώτη μέρα.

Οι χρήστες AI χωρίζονται σε 3 επίπεδα. Η διαφορά ανάμεσά τους δεν

είναι το εργαλείο που χρησιμοποιούν. Είναι ο τρόπος που μιλάνε σε

αυτό.

LEVEL  1

Γενικές εντολές, generic

αποτελέσματα. Εδώ είναι

το 70%.

→

LEVEL  2

Λίγο context, καλύτερο

αποτέλεσμα. Εδώ είναι

το 27%.

→

LEVEL  3

Voice-first, full context,

συνδημιουργία. Αυτό

μαθαίνουμε.

Σε 6 ώρες, η ομάδα σας μετακινείται από Level 1 σε Level 3. Όχι σε

μήνες, όχι σε self-study, όχι σε trial-and-error. Με δομημένη

μεθοδολογία, hands-on εξάσκηση, και εφαρμογή άμεσα στα δικά σας

tasks.

Η  ΒΑΣΙΚΗ  ΑΡΧΗ

«Το AI δεν κάνει τη δουλειά σου. Εσύ τη φτιάχνεις μαζί

του.»
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Τ Ι  ΘΑ  ΜΑΘΕ Ι  Η  ΟΜΑΔΑ  ΣΑΣ

6 δεξιότητες.
Ένα ενοποιημένο σύστημα.
Κάθε δεξιότητα στέκεται μόνη της αλλά δουλεύει καλύτερα μαζί με

τις άλλες. Μαζί, δημιουργούν έναν τρόπο δουλειάς που είναι tool-

agnostic: λειτουργεί σε ChatGPT, Claude, Gemini, ή όποιο εργαλείο

έρθει στο μέλλον.

01
AI Transformation Mindset

Τι αλλάζει στον τρόπο που δουλεύουμε, γιατί μας

αφορά άμεσα, πώς τοποθετούμαστε για να μην

μείνουμε πίσω. Ξεκινάμε από την αντίσταση και τη

φοβία, όχι από τα tools.

02
Voice-First Επικοινωνία

Αντί να γράφουν, μιλάνε στο AI. Σε 1 λεπτό

ομιλίας δίνουν τριπλάσιο context από 10 λεπτά

γραψίματος. Άμεσο upgrade στην ποιότητα του

αποτελέσματος, χωρίς extra effort.

03
Δομημένο Prompting

Μέθοδος 5 βημάτων που κάνει κάθε εντολή 10x

πιο καθαρή. Από το «γράψε email» στο «έχω αυτόν

τον πελάτη, αυτή την κατάσταση, χρειάζομαι αυτό

το αποτέλεσμα». Ίδια λογική, κάθε task.

04
Chain Tasks

Πώς να σπάνε μεγάλα projects σε μικρά βήματα.

Το output του ενός βήματος γίνεται input στο

επόμενο. Έτσι αντί για ρηχά one-shot

αποτελέσματα, παίρνουν βάθος και ακρίβεια.

05
Deep Research

Πώς να μαθαίνουν νέα domains, κανονισμούς,

εργαλεία σε 30 λεπτά. Όχι replacement της

εμπειρίας. Γρήγορη πρόσβαση στο 80% της

γνώσης που χρειάζονται για να δράσουν.

06
AI με μνήμη

Σταματάνε να ξεκινάνε από μηδέν κάθε φορά. Το

AI θυμάται ποιοι είναι, τι κάνουν, ποιοι είναι οι

πελάτες τους.
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ΠΑΡΑΔΕ ΙΓΜΑΤΑ  ΧΡΗΣΗΣ

Τι θα κάνει
η ομάδα σας αύριο
Κάθε τμήμα έχει τα δικά του επαναλαμβανόμενα tasks. Το workshop

προσαρμόζεται στα πραγματικά problems της δικής σας ομάδας.

Παρακάτω, μερικά παραδείγματα από κάθε τμήμα:

Sales

Marketing

HR

Operations

Finance & Legal

Customer Service

Προσφορά από notes συνάντησης σε 5 λεπτά→ Follow-up emails που δουλεύουν→

Content plan εβδομάδας σε 5 λεπτά→ Social posts στο ύφος της εταιρείας→

Αξιολόγηση 10 βιογραφικών σε 5 λεπτά→ Onboarding plan για νέο εργαζόμενο→

Οδηγίες διαδικασίας από το μηδέν→ Meeting notes → ενέργειες με υπεύθυνους→

Σύνοψη σύμβασης 20 σελίδων σε 1→ Εντοπισμός σημαντικών σημείων σε κανονισμό→

Απαντήσεις σε παράπονα (πολλές εναλλακτικές)→ FAQ από ιστορικό ερωτήσεων→
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Η  ΔΟΜΗ  ΤΟΥ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

2 sessions
× 3 ώρες
Κάθε session χτίζει πάνω στο προηγούμενο. 100% in-person, 100%

interactive. Μπορεί να γίνει σε 2 ξεχωριστές μέρες ή σε 1

συνεχόμενη.

6
ώρες συνολικά

100%
in-person στον χώρο σας

5-15
άτομα ανά ομάδα

01
3 ΩΡΕΣ

Καταλαβαίνετε τι αλλάζει. Μαθαίνετε να ζητάτε σωστά.

Βλέπετε live τη διαφορά ανάμεσα σε επιφανειακή και σωστή χρήση AI. Μαθαίνετε μια

απλή μέθοδο για να ζητάτε σωστά από το AI και την εφαρμόζετε άμεσα στα δικά σας

tasks. Φεύγετε με τα πρώτα έτοιμα αποτελέσματα.

Τι παίρνετε: Κατανόηση του AI mindset · Μια μέθοδο που δουλεύει σε κάθε task · Πρώτα

έτοιμα αποτελέσματα από τη δουλειά σας

02
3 ΩΡΕΣ

Αρχίζετε να συνεργάζεστε με το AI.

Μιλάτε στο AI αντί να γράφετε, δίνοντας τριπλάσιο context σε λιγότερο χρόνο.

Μαθαίνετε να σπάτε μεγάλες δουλειές σε απλά βήματα. Βρίσκετε γρήγορα ό,τι δεν

ξέρετε, σε λεπτά αντί για ώρες. Και τα εφαρμόζετε όλα μαζί σε πραγματικά projects.

Τι παίρνετε: Δουλειά με τη φωνή · Σπάσιμο μεγάλων εργασιών σε απλά βήματα · Γρήγορη

έρευνα για ό,τι δεν ξέρετε · AI που σας θυμάται · Ολοκληρωμένα projects από τη δουλειά

σας
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓ ΙΑ

80% hands-on.
20% θεωρία.
Η θεωρία πάντα συνοδεύεται από live demo ή hands-on activity.

Τίποτα δεν μένει αφηρημένο. Κάθε concept εφαρμόζεται άμεσα, σε

πραγματικά tasks της ομάδας, με αποτελέσματα που φεύγουν μαζί

τους.

A 100% interactive, χωρίς slideshows

Δεν είναι σεμινάριο που κοιτάτε οθόνη. Είναι workshop που συμμετέχετε ενεργά από το

πρώτο λεπτό. 2 sessions × 3 ώρες, in-person στον χώρο σας.

B Προσαρμοσμένο στη δική σας ομάδα

Πριν το workshop, μαθαίνουμε τα πραγματικά tasks σας. Ετοιμάζουμε demos και ασκήσεις

για το συγκεκριμένο τμήμα. Όχι generic παραδείγματα.

C Φεύγετε με έτοιμα αποτελέσματα

Κάθε άσκηση ξεκινάει από δικό σας task και καταλήγει σε κάτι που χρησιμοποιείτε αύριο.

Από το πρώτο session λύνετε πραγματικό πρόβλημα.
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Αποτελέσματα
που βλέπουμε
Δεν υπόσχομαστε magical transformation. Υπόσχομαστε μετρήσιμη

αλλαγή στον τρόπο που δουλεύει η ομάδα σας από την επόμενη

εβδομάδα. Τα παρακάτω είναι αυτά που βλέπουμε consistent σε κάθε

workshop.

1 5+ ώρες λιγότερη manual δουλειά, ανά άτομο, ανά εβδομάδα

Συνηθισμένα tasks που έπαιρναν ώρες (emails, reports, research, meeting notes,

προσφορές) γίνονται σε λεπτά. Payback της επένδυσης συνήθως μέσα σε 4-6 εβδομάδες,

ακόμα και για μικρές ομάδες.

2 Ουσιαστική υιοθέτηση, όχι απλή χρήση

Σε αντίθεση με workshops που κάνουν demo και φεύγουν, η ομάδα σας φεύγει με ένα

σύστημα που θα εφαρμόσει. Η μέθοδος είναι αρκετά απλή ώστε να τη θυμούνται και

αρκετά ισχυρή ώστε να τη χρησιμοποιούν.

3 Τέλος της αντίστασης

Οι εργαζόμενοι που φοβόντουσαν ότι το AI θα πάρει τη δουλειά τους, καταλαβαίνουν ότι το

AI κάνει τη δουλειά τους πιο ενδιαφέρουσα. Η αλλαγή είναι συναισθηματική, όχι τεχνική,

και γι' αυτό διαρκεί.

4 Common language και κουλτούρα

Όλη η ομάδα χρησιμοποιεί την ίδια μέθοδο, το ίδιο λεξιλόγιο, τα ίδια references. Σταματάει

το ατομικό experimentation και ξεκινάει η συλλογική εξέλιξη. Αυτό κάνει την AI υιοθέτηση

scalable σε επόμενα τμήματα.
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ΠΟΙΟ Ι  Ε ΙΜΑΣΤΕ

Δεν διδάσκουμε
εργαλεία.
Διδάσκουμε
συνεργασία.

Η Liberators AI βοηθάει εταιρείες να απελευθερώσουν τις ομάδες τους από χειροκίνητες,

επαναλαμβανόμενες διαδικασίες. Σχεδιάζουμε, χτίζουμε, και εγκαθιστούμε custom AI

agents που μετατρέπουν ώρες δουλειάς σε λεπτά.

ΜΑΣ ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΝΤΑΙ

Ανδρέας Καραβάνας, Founder. Χρησιμοποιεί AI καθημερινά για να χτίζει agents και

αυτοματισμούς. Το AI Awakening είναι η μέθοδος που εφαρμόζει ο ίδιος και η ομάδα του.

Από practitioners, όχι θεωρητικούς. Δεν διδάσκουμε κάτι που διαβάσαμε. Διδάσκουμε αυτό που

κάνουμε κάθε μέρα για τους πελάτες μας.

Methodology-first. Η μέθοδος λειτουργεί σε ChatGPT, Claude, Gemini, ή όποιο εργαλείο έρθει

αύριο. Δεν εξαρτάστε από κανέναν vendor.
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ΕΠΟΜΕΝΑ  ΒΗΜΑΤΑ

Έτοιμοι
να ξεκινήσουμε;

Η διαδικασία σε 3 βήματα

01. Discovery Call (30 λεπτά). Συζητάμε την ομάδα σας, τους στόχους σας, και τα

challenges. Ξεκάθαρη εικόνα του fit χωρίς δέσμευση.

02. Προσαρμοσμένη Πρόταση. Εντός 2 εργάσιμων, λαμβάνετε πρόταση με

προσαρμοσμένο περιεχόμενο, ημερομηνίες, και επένδυση για τη συγκεκριμένη ομάδα.

03. Προετοιμασία & Υλοποίηση. Survey στην ομάδα, personalized demos, και in-

person υλοποίηση στον χώρο σας. Συνολικός χρόνος από το go-ahead: 2-3

εβδομάδες.

WEBSITE

liberators.ai

EMAIL

hello@liberators.ai

Το AI δεν κάνει τη δουλειά σας.
Εσείς τη φτιάχνετε μαζί του.

Liberators · AI Transformation Agency
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